
Go for fit Nutrition 

Protein Shakes - 6,50 €

#1 BANANA SPLIT
     

Batido de plátano y frutos del bosque con

proteína acompañado de topping de galletas

cubanitos, nata, coco, sirope de fresa y

chocolate blanco

 

24gr de proteína & menos de 300 kcal  (hecho con agua) 

#2 PISTACHO

·#3 OREO EXPLOSION

·#4 BROWNIE

#5 CHOCOCOOKIES

     

Batido de deliciosa galleta crujiente y esencia

de pistacho con proteína acompañado de

topping de granola y coco rallado 

 
     

Batido de deliciosa galleta crujiente  con

proteína acompañado de topping de oreo y

sirope de chocolate 

 
     

Batido triple de chocolate cremoso y proteína

de chocolate acompañado de topping de

cookies y  sirope de nutella 

      

Batido de chocolate cremoso y galleta

crujiente con proteína, acompañado de

toppings de cookies, granola de chocolate,

sirope de chocolate y caramelo 

 #6 CHEESECAKE     

Batido de delicia de frambuesa y chocolate

blanco con proteína, acompañado de topping

de granola

 

#7 CARAMEL FRAPPÉ     

Batido de café latte y café caramelo con

proteína, acompañado de toppings de

granola, nata y sirope caramelo 

 

#8 MINTY GOODNESS     

Batido de menta y chocolate con proteína,

acompañado de topping de oreo y sirope de

chocolate

 
#9 PETIT-SUISSE

     

Batido de fresa y plátano con proteína,

acompañado de topping de cereales de

canela

 

#10 COFFETELLA     

Batido de café latte y chocolate con proteína,

acompañado de topping de granola y sirope

de Nutella

 
#11 BANANA NUT     

Batido de plátano y crema de cacahuete con

proteína, acompañado de topping de granola,

nata y sirope de caramelo

 
#12 BIRTHDAY CAKE     

Batido de frutas del bosque y frambuesa con

chocolate blanco, proteína y  acompañado de

topping de granola, nata, sprinkles y sirope de

chocolate blanco 

 

#13 VAINILLA BEAN     

Batido de vainilla y galleta crujiente con

proteína, acompañado de topping de cookies,

canela y sirope de caramelo 

 

#14 ISLAND SHAKE 
     

Batido de plátano con proteína y gofio,

acompañado de topping de granola

 
#15 COFFENUT     

Batido de café latte con proteína y crema de

cacahuete , acompañado de topping de

galletas de canela, nata y sirope de Nutella

 



Go for fit Nutrition 

Batido básico - 4 €

ELIGE 1 Ó 2 SABORES + PROTEÍNA

24gr de proteína & menos de 200 kcal  (hecho con agua) 

Chocolate cremoso 

 Delicia de fresa

Crema de vainilla

Plátano 

Frutos del bosque

     

1.

2.

3.

4.

5.

 

     

Mega-té con inmune booster (refuerza el sistema inmunitario), colágeno (reduce los signos visibles de la

celulitis y favorece el crecimiento del pelo y las uñas), té de frambuesa y  aloe de mango. 

 

¡Pregunta por las ediciones limitadas!

     

6. Menta y chocolate

7. Galleta crujiente

8. Frambuesa y chocolate blanco

9. Café latte

 Mega-té  -  6,50 €
Bebidas frías energizantes  y termogénicas sin azúcar y con vitaminas y minerales. Menos
de 15 kcal.

·#1 BOSSBABY 

·#2 PEACHY      

Mega-té con liftoff de pomelo (notarás un extra de energía), té de melocotón y aloe de mango. 

·#2 MOJI-TÉ      

Mega-té con liftoff de limón (notarás un extra de energía), té de limón, aloe de mango y hierbabuena.

Té  básico - 4€
Beidas energizantes  y termogénicas sin azúcar y con vitaminas y minerales. 4kcal. Elige un
sabor de té y añádele aloe de mango.  

TÉ DE MELOCOTÓN CON ALOE

TÉ DE LIMÓN CON ALOE

TÉ DE FRAMBUESA CON ALOE

TÉ DE SABOR ORIGINAL CON ALOE

     

1.

2.

3.

4.

 

 ALOE DE MANGO

 FIBRA DE  MANZANA Y AVENA

COLÁGENO

INMUNE BOOSTER

LIFTOFF DE LIMÓN

LIFTOFF DE POMELO

EXTRA (2,50€):

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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High Protein  iced  coffee - 6 €

 Llamando a todos los amantes de café! A veces puede resultar complicado encontrar una
bebida de café que no esté cargada de azúcar, grasa y calorías y que además tenga un
excelente sabor.
Nuestros cafés proteicos están mezclados con granos de café 100% Robusta y tienen 20g de
proteínas de suero de leche para ayudarte con tus objetivos, con un estupendo y auténtico
sabor. No tiene azúcares añadidos, ni colorantes ni conservantes, y contiene menos de 100 kcal
por ración

·#1 LATTE MACHIATO 

·#2 CAFÉ MOCHA 

     

Café latte Machiato con proteína de vainilla, sirope de caramelo y nata.

·#3 CARAMEL MACHIATO      

Café latte Machiato con triblend de caramelo, proteína de vainilla, nata y sirope de caramelo .

     

Café mocha con proteína de vainilla , sirope de chocolate y nata 

¡Para  comer! - 6,50€

·#1 ACAI      

Delicioso bowl de  Acaí preparado con proteínas. ¡Añade los toppings que te apetezcan!

·#2 GOFRE      

Prueba nuestro gofre saludable sabor galleta . ¡Añade los toppings que te apetezcan!

·#3 TORTITAS 
     

El desayuno o merienda perfecto, descubre nuestras mejores tortitas saludables . ¡Añade los toppings que te

apetezcan!

Granola

Granola de chocolate

Coco rallado

Cookies

Oreo

Cereales de canela 

     GRUPO UNO

1.

2.

3.

4.

5.

6.

 

Plátano

Fresa 

Arándanos

Otro:

     GRUPO DOS (FRUTA)

1.

2.

3.

4.

 

Chocolate

Chocolate blanco

Fresa

Caramelo

Miel

Nutella

     GRUPO TRES (SIROPE)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

 

ELIGE UN TOPPING DE CADA GRUPO (TOPPING EXTRA +0,40)
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Línea  deportiva  - 3,50€
 ¿Practicas deporte y necesitas la mejor suplementación? ¡Esta es tu sección! 

·#1 POST - ENTRENO  

·#2 HIDRATACIÓN 

     

Rebuild Strengh sabor chocolate. Contiene 25 gr de proteína hidrolizada que contribuyen al crecimiento y

mantenimiento de la masa muscular.

     

El CR7 Drive, es una bebida refrescante con sabor a frutos rojos y con menos de 100kcal por ración. Alto

contenido en vitamina B12 y magnesio. Desarrollado por expertos en nutrición deportiva, es una bebida con

electrolitos que contribuye a mantener la resistencia en entrenamientos prolongados 


